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Het Dansblad is een gratis tijdschrift over stijldansen, maar ook vele andere dansvormen komen aan bod. Het Dansblad is niet in gedrukte vorm verkrijgbaar. Berichten en advertenties kunnen via e-mail worden doorgegeven.
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Dit blad is als Word-bestand gratis te downloaden vanaf de bovengenoemde site.

Het Dansblad heeft ook een eigen domein.

url:
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Redactie:
Fred Bolder en Miranda Harder-Jager

Auteursrecht
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Door: Fred en Miranda
Fototentoonstelling Tango en La Haya
Ter gelegenheid van het 10-jarig huwelijksjubileum van Z.K.H. Prins Willem-Alexander en H.K.H. Prinses Máxima op 2 februari, heeft Hans Willink een serie foto’s gemaakt. Op elke foto staat ten minste 1 danspaar van de Haagsche dansschool Tango Centro op een mooie plek in Den Haag. De foto’s zijn t/m zaterdag 25 februari in Galerie Haags te bewonderen.
Mocht je niet in de gelegenheid zijn om de fototentoonstelling te bezoeken, dan kun je voor 10 euro het bijbehorende fotoboekje kopen.
http://denieuwehaagsche.nl/detail.asp?Id=355
http://www.marcellos.nl/GalerieHAAGS.html
Galerie Haags

Koningin Emmakade 148/149
Den Haag

Openingstijden: dinsdag t/m vrijdag van 9.00 - 17.00 uur, zaterdag van 13.00 - 17.00 uur

Strictly Come Dancing

Dit najaar zendt de AVRO de indrukwekkende zaterdagavondshow Strictly Come Dancing uit. In deze wedstrijd worden dansparen gevormd van bekende Nederlanders met professionele dansers. Gedurende 14 weken strijden de paren om de titel Strictly Come Dancing King/Queen 2012. De winnaar wordt verkozen door zowel een vakjury als door het publiek. Decor, licht, cameravoering en vormgeving dragen allen bij aan de grandeur van een groots amusementsprogramma. Een befaamd orkest en wekelijks wisselende topmusici garanderen een unieke muzikale weergave. 
Strictly Come Dancing is een enorm succesvol BBC-format dat zich inmiddels in 35 landen heeft bewezen. Voor dit programma zal de AVRO een samenwerking realiseren met relevante partners binnen de cultuursector. Verdere invulling van het programma wordt later bekend gemaakt. 
Strictly Come Dancing, komend najaar bij de AVRO

Engelse wals variatie

Op YouTube kun je leuke variaties vinden. Deze Engelse wals variatie begint en eindigt in een normale danshouding. De man begint schuin naar de muur.
	Tel
	Heer
	Dame

	1
	RV voor (schuin muur, rechtse draai)
	LV achter (rug schuin muur, rechtse draai)

	2
	LV zij, draai rechtsom
	RV zij, draai rechtsom

	3
	Sluit RV bij LV aan (rug LOD)
	Sluit LV bij RV aan (LOD)

	1
	LV achter, draai rechtsom (impetus)
	RV voor, draai rechtsom (impetus)

	2
	Sluit RV bij LV aan
	LV zij, draai rechtsom om man heen

	3
	LV zij PP (schuin midden)
	RV zij PP (schuin midden)

	1
	RV voor PP
	LV voor PP

	2
	LV achter en zij, draai rechtsom
	RV voor

	3
	RV achter (rug schuin midden)
	LV voor

	1
	LV achter
	RV voor

	2
	RV achter
	LV voor

	3
	LV zij PP, draai beetje linksom (LOD)
	RV zij PP, draai beetje rechtsom (LOD)

	1
	RV voor (wing)
	LV voor, draai rechtsom (wing)

	2
	-
	RV voor, draai rechtsom

	3
	-
	LV voor, draai rechtsom (rug LOD)

	1
	LV voor
	RV achter

	2
	RV zij, draai linksom
	LV zij, draai linksom

	&
	Sluit LV bij RV aan
	Sluit RV bij LV aan

	3
	RV zij
	LV zij

	1
	LV achter PO, draai linksom (rug LOD)
	RV voor OP, draai linksom (LOD)

	2
	RV achter
	LV voor

	3
	LV zij, draai linksom (schuin muur)
	RV zij, draai linksom (rug schuin muur)

	1
	RV voor OP (rechtse draai)
	LV achter PO (rechtse draai)

	2
	LV zij, draai rechtsom
	RV zij, draai rechtsom

	3
	Sluit RV bij LV aan (rug LOD)
	Sluit LV bij RV aan (LOD)

	LH = linkerhand, RH = rechterhand, LV = linkervoet, RV = rechtervoet

LOD = line of dance, OP = outside partner, PP = promenade position


Links

http://www.youtube.com/watch?NR=1&v=ZUHTIBn1ICY
http://www.meintanzlehrer.de/
Hou de volgende dansbladen in de gaten voor meer leuke variaties!
Verenigingen, bonden en stichtingen

Hier is een overzicht van de stijldansverenigingen, -bonden en -stichtingen in Nederland.

	ANDOS 

Algemene Nederlandse Dans Onderwijs Sociëteit

http://www.andos.info/

	BRADO

Brabantse Danssport Organisatie

http://www.bradodansen.com/


	DMN

Dans Midden Nederland

http://www.dancemiddennederland.nl/

	Daveno

Dans Vereniging Noord

http://www.daveno.nl/


	NADB

Nederlandse Algemene Danssport Bond

http://www.nadb.eu/

	NBD

Nederlandse Bond van Dansleraren

http://www.dancemasters.nl/


	NDO

Nederlandse Danssport Organisatie

http://www.nederlandse-danssport.org/

	NNDC

Noord Nederlandse Dans Competitie

http://www.nndc.nl/


	NVAD

Nederlandse Vereniging voor Amateur Danssport

http://www.nvad.nl/

	NVD

Nederlandse Vereniging van Dansleraren

http://www.swingingworld.nl/


	SOND

Stichting Oost Nederlandse Dansleraren

http://www.sond.nl/

	SRN

Stichting Rolstoeldansen Nederland

http://www.rolstoeldansen.nl/


	VDN

Vereniging van Dansers in Nederland http://www.dansers.net/
(zie ook dansblad 133)
	


Tot slot zijn hier nog enkele stijldansverenigingen, -bonden en -stichtingen in het buitenland.
	BDFI

Ballroom Dancers Federation International

http://www.bdfi.org/

	BDT

Berufsverband Deutscher Tanzlehrer

http://www.bdt-ev.de/


	Dansliga

http://www.dansliga.be/

	HPDSU

Hellenic Professional DanceSport Union

http://www.prodance.gr/


	WDSF

World DanceSport Federation

http://www.worlddancesport.org/

	


Willeke Alberti
Jullie hebben vast wel eens een Engelse wals gedanst op het nummer Spiegelbeeld van Willeke Alberti. Ze heeft nog veel meer muziek gemaakt waar je op kunt stijldansen. Hier is een overzicht. Het tempo is aangegeven in maten per minuut.
	Nummer
	Dans
	Tempo

	Al huil ik dan, ik ben blij
	Engelse wals
	29

	Carolientje
	Paso Doble
	57

	Dat is toch het einde niet
	Engelse wals
	33

	Door de nacht klinkt een lied
	Slowfox
	30

	Groetjes uit Rio
	Quickstep
	50

	Het begon tussen rozen
	Slowfox
	31

	Honderden keren
	Jive
	36

	Klop, klop, hallo
	Quickstep
	52

	Mijn dagboek
	Rumba
	27

	Ome Jan
	Quickstep
	50

	Ricky
	Jive
	38

	Spiegelbeeld
	Engelse wals
	29

	't Was een zomernachtfeest
	Engelse wals
	31

	Weet je nog wel, die avond in de regen
	Slowfox
	27

	Widi Widi Wutsch
	Jive
	39

	Without words
	Rumba
	24

	Vrienden blijven doen we altijd (met André van Duin)
	Rumba
	25


Links
http://www.willekealberti.nl/
http://nl.wikipedia.org/wiki/Willeke_Alberti
De oudste dansschool van Nederland

Dansinstituut Wensink is de oudste dansschool van Nederland. Het in 1850 opgerichte dansinstituut is sinds het begin van de vorige eeuw gevestigd in de monumentale villa 'Gelders Spijker' aan de Parkstraat in Arnhem. Dit pand is in 1881 gebouwd door Derk Magendans. In 1919 kocht dansleraar Henri Carel Wensink de villa. Omstreeks 1920 werd aan de achterkant een nieuwe danszaal gemaakt. De huidige eigenaar en dansleraar Jan Wensink woont samen met zijn vrouw op de bovenste verdiepingen. Hij hoort tot de vijfde generatie. Jan heeft zijn vrouw op de dansvloer ontmoet. Ze was een leerling van hem. De eerste dansleraar van het dansinstituut heette ook Jan Wensink. Het is een hele prestatie dat dansinstituut Wensink al zo lang bestaat. De populariteit van het stijldansen varieert nogal waardoor veel dansscholen in de loop van de tijd hun deuren hebben moeten sluiten. Om als dansschool te overleven moet het lesaanbod regelmatig worden aangepast. Zo kun je tegenwoordig bij veel dansscholen behalve voor stijldansen ook terecht voor streetdance en zumba. Bij Wensink kun je ook terecht voor rock & roll, salsa, jazz ballet en dance fitness. 
[image: image2.jpg]



http://www.dansschoolwensink.nl/
http://www.spijkerkwartier.net/wetenswaard/Historie%20sites/ts08.htm
http://rijksmonumenten.nl/monument/516901/villa+gelders+spijker/arnhem/
Zeibekiko

Zoals jullie misschien wel weten ben ik de laatste tijd veel bezig met de Zeibekiko (Griekse solodans) en ik kon het niet laten om nog een leuk figuurtje en een lijstje met mooie Zeibekiko nummers in het dansblad te plaatsen. Lees de artikelen “Griekse dansen” in de voorgaande dansbladen voor meer over de Zeibekiko.
	Tel
	Voet
	Omschrijving

	1
	R
	Stap met je rechtervoet naar rechts opzij

	&
	L
	Stap met je linkervoet gekruist achter je rechtervoet

	2
	
	-

	&
	R
	Stap met je rechtervoet naar rechts opzij

	3
	L
	Stap met je linkervoet gekruist voor je rechtervoet en klap in je handen

	&
	R
	Til je rechterhak op en sla met je rechterhand tegen je rechtervoet

	4
	R
	Stap met je rechtervoet gekruist voor je linkervoet

	5
	L
	Stap met je linkervoet naar achter

	&
	R
	Stap met je rechtervoet naar achter

	6
	
	-

	&
	L
	Stap met je linkervoet naar voor

	7
	R
	Stap met je rechtervoet naar voor en klap in je handen

	&
	L
	Til je linkerknie op en klap onder je linkerbeen in je handen waarbij je linkerbeen tussen je armen zit *

	8
	L
	Sluit je linkervoet bij je rechtervoet aan en klap in je handen

	&
	R
	Til je rechterhak op en sla met je rechterhand tegen je rechtervoet

	9
	R
	Sluit je rechtervoet bij je linkervoet aan, maar ga er niet op staan


http://www.youtube.com/watch?v=JvAXSjXSbBw
* In het filmpje doet hij dit bij een iets ander figuurtje, maar ik vind het bij dit figuurtje ook leuk.
Hier zijn nog wat mooie nummers voor het dansen van een Zeibekiko. Het tempo is aangegeven in maten per minuut.
	Nummer
	Artiest
	Tempo

	Πάω να πιάσω ουρανό
http://www.youtube.com/watch?v=Drm_irbKX0U
	Ελευθερία Αρβανιτάκη
	7

	Σύννεφιες
http://www.youtube.com/watch?v=DYofdjbixM8
	Μαρινελλα
	10

	Το σημάδι
http://www.youtube.com/watch?v=mi_zlXvnrbU
	Γιάννης Πάριος

	7

	Δώσε μου λιγάκι ουρανό
http://www.youtube.com/watch?v=AOwatCuUG10
	Γιάννης Πάριος

	7

	δεν υπάρχουν άγγελοι

http://www.youtube.com/watch?v=6jryuxu-CWY
	Κατερίνα Κούκα
	8

	Στων αγγέλων τα μπουζούκια
http://www.youtube.com/watch?v=joRxNon4xeg
	Μιχάλης Δημητριάδης
	8


DVD Step Up - The Dance Out
Als je net zo leren wilt dansen als de dansers in de film Step Up, dan is dit een leuke DVD voor je. Hou er wel rekening mee dat de uitleg van de pasjes in het Engels is. Alle pasjes worden in het begin langzaam voorgedaan.

Naast de afbeelding kun je de tekst lezen die op de achterkant van de DVD staat.
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Step Up - The Dance Out

Leer locking moves, street dance, hip hop, break dancing en andere dansstijlen met dansers die elke beweging stap voor stap ontleden en voordoen. Makkelijk zat. Daarna rijg je alles aan elkaar en dans je de ziel uit je lijf op hits van topartiesten als Timbaland ft Nelly Furtado & T-Pain, en muziek uit de kaskraker zelf.

De opnames vonden plaats op 3 fantastische locaties die de sfeer oproepen van de film zelf: een club, een dansstudio en een straatomgeving. Met Step Up the Dance Out beweeg je op de beat net als de cast van de Step Up films.

http://en.wikipedia.org/wiki/Step_Up_(film)
Berichten

Op deze pagina kun je gratis berichten en/of advertenties plaatsen. Stuur hiervoor een mailtje naar bolderf@xs4all.nl
Dansmiddag in Oisterwijk

Op zondagmiddag 5 februari 2012 wil de stichting Waterhoef voor de eerste keer een dansmiddag organiseren. Het begint om 14.00 uur en we gaan non-stop door tot 18.00 uur.
Voor iedere dansliefhebber is dit een ideale middag om zijn of haar geliefde hobby in een ongedwongen sfeer te beoefenen. Onder het genot van een hapje en een drankje en veel muziek zorgen wij voor een gezellige middag. Van Quickstep tot Paso Doble, ze komen allemaal aan bod. U bent welkom vanaf 13.30 uur in:
Ontmoetingscentrum "De Waterhoef"

Terburghtweg 100

Oisterwijk

http://www.de-waterhoef.nl/
Voor inlichtingen kunt u na 17.00 uur bellen:
Wil van den Hooven

Tel. 0135283798

Flamenco and Spanish Lessons

My name is Pamela Dyer, I am 29 years old, and I have been studying flamenco during six years in "Luna Calé" Cultural Centre (the last three of them as a member of the Academy's Company), in Chile. I have also been helper, and have given basic level lessons in representation of "Luna Calé" during this year.

I have done seminars with well known flamenco dancers, such as Rocío Molina, Pastora Galván, and Manuel Reyes (Certificated by the "Amor de Dios" Centre of Flamenco Art, in Madrid).

I will be living in Delft for a year aprox. (maybe more), so I am offering my services as a flamenco and/or spanish teacher, meanwhile I am staying in the Netherlands.

E-mail: pameladyer@gmail.com
Verzorgen van muziek bij dansen

Geluidstechnicus met apparatuur, zelf ook een sportieve stijldanser, kan muziek verzorgen bij dansen, geschikt voor optreden binnen en buiten, danstraining, danswedstrijd, soiree of matinee, diner-dansant. Meer dan 250 legale CD's met goed dansbare muziek in voorraad. In bezit van mengpaneel, draadloze microfoon, flink formaat boxen, portofoons, laptop, CD-speler, 8 gekleurde schijnwerpers met DMX besturing, enz. Technicus blijft er bij tijdens uitvoering samen met vrouw / danspartner en danst eventueel zelf mee. Optreden kan door het hele land. Bij "nachtwerk" en ver weg wel svp een slaapplaats voor ons regelen. Wij werken vanuit Den Bosch. Info via 073-5116414 of vrouw/assistente/danspartner 073-6428898

Frans en Christine Maters / Huisman uit Den Bosch 

Kijk eens op www.geluidstechniek.tk voor dansworkshops, radiovossenjachten, geluids

en muziekapparatuur, portofoons, elektronicareparatie.

Leuke Links
Door: Fred en Miranda
Dans clipart

http://www.dinosoria.com/clipart_couple_danse.html
http://www.gifsworld.de/index/cliparts/showgifs.php?kat_ID=120
Dans Fans

http://www.dansfans.be/joomla2/
Zeer veel informatie over dansen

Dansmuziektitels

http://dance-forums.com/music/genre/cha_cha/
Dans.Magazine

http://www.danspunt.be/index.php?onderdeel=1348&titel=Publicaties
Download gratis danstijdschriften

Inleiding labanotation

http://www.studiopulto.org/Nederlands/Inleiding-labanotation-De-context.html
Dansschrift
One-Radio

http://www.one-radio.nl/
Iedere avond stijldansmuziek van 19.30 tot 22.30 (It takes two to tango)
Mag Ik Deze Dans Van U?

http://www.magikdezedansvanu.nl/
Dansfeesten voor 65-plussers
Puzzel

Kunnen jullie de 7 verborgen dansen vinden?
ABMUR - S7VM - O8WDW - OGNAT - 6N!MS - V>|70d - 378OPOSVd
De oplossing verschijnt in het volgende dansblad.
